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～スタディサプリ到達度テストの結果より～ 
 １１月下旬に２回目のスタディサプリ到達度テストを行いました。このテストは数学のみですが、全学年で成

績の向上が見られました。３中生徒の学習面での努力が結果として表れています。 

下記は、学年平均点の１回目と２回目の比較です。 

 

 

 

 

 

～冬休みは学力向上の大チャンス！～ 
  新型コロナウイルスの影響により、今年の冬休みは、不要不急の外出ができなくなったり部活動が中止になっ

たりしています。家にいる時間が長いこの冬休みだからこそ、学習に集中して取り組みましょう。そのために大

切なことは、「計画を立て、実行すること」です。朝起きてから「今日は何をやろうかなぁ」ではなく、前日ま

でには、次の日にやることを考えておき、朝起きたらすぐに行動できるようにしよう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～学習のお助けに～ 
  学習をしていると、一人では分からないことも出てくると思います。そんなときのお助けアイテムです。 

 

１年生 ４７．７点 

２年生 ４９．９点 

３年生 ５０．９点 

１年生 ５１．７点 

２年生 ５４．１点 

３年生 ５８．６点 

１回目（１学期） 

令和２年１２月２２日 

№４ 

～ 

～すいてきせきせん～ 

２回目（２学期） 

①朝きちんと起きること。 

学校に登校するときと同じ

時間に起きることを目指そ

う！ 

早起きは三文の得！！ 

②冬休みの課題は午前中に進め

よう。 

ゲーム、漫画、動画視聴…等、

遊び始めたら止まらない。遊び

の前に、まず学習をしよう。 

誘惑に負けるな！！ 

③自分の時間も大切に。 

冬休みだからこそできることをやろ

う。大掃除、家族との交流…等。 

学習を頑張った人は、自分の趣味の

時間にしても良いですね。 

④寝る前は、暗記のチャンス。 

人間の脳は「寝る直前に見た、考え

た事柄が 1番記憶される」ようにな

っています。覚えたいことは夜に学

習し、脳にインプットさせよう！ 

ゲームやスマホで１日を終えると、

そのことしか覚えてないなんてこ

とも…。 

学習内容が分からな

いなぁ 

○「スタディサプリ」 

 プロの講師が学習内容を解説しています。 

○「ぐんまの中学生のためのオンラインサポー

ト授業」 

 群馬県の教師が授業のように学習内容を説明

しています。３年生については、第２弾の配

信動画が加わっています。 

○「ぐんまの子供のためのオンライン学習支援

サイト」※配付済みの ID、パスワードが必要 

学習方法やノートのまと

め方が分からないなぁ 

○「第三中学校 家庭学習の手引き」 

 学習の仕方や自主学習ノートの見本が載っています。 


